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Usa-se um modelo epidemiológico 
(Spectrum) para estimar 

indicadores-chave da epidemia de 
HIV

Em 2024, o país gerou novas estimativas 
finais usando Spectrum versão 6.42, cujo 
os resultados para o ano 2024 na tabela 

abaixo, indicam:

Percentagem de homens e 
mulheres de 15/+ anos vivendo 

com HIV, por província, INSIDA, 
2021

Total
% em relação ao 

total de PVHIV

Intervalo de 

Confiança

N° PVHIV 2,480,000 - 2.30-2.69 milhões

N° Adultos 15+ VHIV 2,300,000 93% 2.12-2.54 milhões

N° Homens 15+ VHIV 800,000 32% 731,000-878,000

N° Mulheres 15+ VHIV 1,500,000 60% 1.38-1.66 milhões

N° mulheres grávidas HIV+ 134,000 - 115,000-149,000

N° Adolescentes (10-19) VHIV 159,000 6% 113,000-199,000

N° Crianças (0-14) VHIV 180,000 7% 150,000-201,000

N° novas infecções 92,000 - 32,000-114,000

N° novas infecções por dia 252 -

N° novas infecções adultos 75,000 - 59,000-86,000

N° novas infecções crianças 16,000 - 11,000-21,000

Taxa de transmissão vertical 12% - 9%-114%

N° mortes relacionadas ao HIV/SIDA 44,000 2% 37,000-52,000

Fonte: Estimativas 2024, Spectrum v6.42

Moçambique, 2024

Epidemiologia do HIV no país



Fonte: Spectrum v6.42, 2043 (Estimativas e Projecções) 

Tendência de PVHIV, 1975 – 2024



Fonte: Spectrum v6.42, 2043 (Estimativas e Projecções) 

PVHIV e novas infecções, 2024 



Fonte: Spectrum v6.42, 2043 (Estimativas e Projecções) 

Tendência de novas infecções, 2024 



Fonte: Spectrum v6.42, 2043 (Estimativas e Projecções) 

Tendência de mortes, 2024 



Fonte: Spectrum v6.42, 2043 (Estimativas e Projecções) 

Mortes evitadas, 2024 



Fonte: Spectrum v6.42, 2043 (Estimativas e Projecções) 

Prevenção de Transmissão Vertical



Fonte: Spectrum v6.42, 2043 (Estimativas e Projecções) 

Novas infecções prevenidas 2024 



Enquadramento histórico da ajuda 
externa na resposta ao HIV



Durante duas décadas, Moçambique beneficiou de um crescimento contínuo do financiamento 
externo, com o PEPFAR e o Fundo Global como principais pilares da resposta nacional.



Resultados da implementação 
das intervenções do PNC ITS, 

HIV e SIDA

Irénio Gaspar A Resposta do HIV em Moçambique num novo cenário de financiamento



ATS: Tendência da positividade, 
2020 - 2024

Fonte: MISAU, SIS-MA  (SIS. H-20-B)



Início da PrEP - 2024

Fonte: MISAU, SIS-MA (SIS-Prep-05)



Tendência da Cobertura Populacional do 
TARV em MG HIV+ (2002 – 2024)



Tendência da taxa de TV do 
HIV, 2010 - 2024



Cobertura do TARV nas US: 
2003 - 2024

Fonte: PNC ITS e HIV/SIDA e DPC/DIS

# US TARV
# US TARV 

Encerradas

Em 

Funcionamento

Niassa 210 0 210

Cabo Delgado 137 26 111

Nampula 235 14 221

Zambézia 287 3 284

Tete 161 0 161

Manica 136 0 136

Sofala 190 0 190

Inhambane 152 0 152

Gaza 166 0 166

Maputo Província 121 0 121

Maputo Cidade 42 0 42

Nacional 1837 43 1794

Província

2024



Cobertura TARV (PVHIV) - 2024



Testes de CV realizados - 2024

Fonte: MISAU (SIS-H04-A)



Cascata Nacional Geral - 2024



Cenário actual do financiamento da 
resposta ao HIV/SIDA

Nom de l’intervenant Topic Lore Ipsum



Cenário actual do financiamento 
da resposta ao HIV/SIDA

Fonte: CNCS, MISAU, ONUSIDA & PEPFAR. (2023). Relatório sobre o Financiamento da Resposta Nacional ao HIV em Moçambique (2017–2022). Maputo: Governo de Moçambique.



Stop Work Order –
Janeiro 2025

Nom de l’intervenant Topic Lore Ipsum



Mudanças no cenário de financiamento
○ Incerteza e instabilidade nos fluxos financeiros:
○ Redução e Reprogramação dos fundos (PEPFAR e Fundo Global);

○ Reforço do papel do governo:
○ Maior enfoque na sustentabilidade e cofinanciamento nacional;
○ Discussões sobre a transição da dependência externa para maior 

autonomia nacional

○ Foco nos dados, custo efectividade e impacto:
○ Novas exigências de eficiência, resultados e responsabilização

○ Redução do financiamento para actividades consideradas 
não “Life saving”
○ Actividades comunitárias, DHs, advocacia, capacitação, etc.

○ Novas oportunidades de financiamento:
○ Sector privado;
○ Fundos catalíticos;
○ Novas oportunidades, apesar da complexidade na coordenação



Impacto das mudanças no cenário de 
financiamento (1/2)

Impactos programáticos
○ Redução de actividades como testagem comunitária, prevenção, apoio 

psicossocial, brigadas móveis e intervenções com populações-chave, etc.

Impactos sobre os Recursos Humanos
○ Risco de perda de activistas, oficiais dos parceiros, conselheiros de adesão e 

outros, especialmente os não incorporados no sistema nacional.

Impactos Operacionais
○ Fragilidade da cadeia de abastecimento, apoio logístico e sistemas de 

informação, em risco sem o financiamento de parceiros.

Impactos na Sustentabilidade
○ Aumento da pressão sobre o governo para cofinanciar actividades críticas sem 

o correspondente reforço orçamental.



Impacto das mudanças no cenário de 
financiamento (2/2)

Incidência do HIV
○ Aumento do número de novas infecções do HIV;

Cobertura do TARV
○ Queda na cobertura do TARV;

Supressão viral
○ Queda da supressão viral;

Mortalidade
○ Aumento da morbi mortalidade associada ao HIV



Estratégias de adaptação do MISAU (1/2) 

Medidas de mitigação no âmbito da 

suspensão do apoio externo e situações de 

emergência na resposta ao HIV/SIDA 

(circular):

○ Orientações gerais para a gestão e 

capacitação de recursos humanos;

○ Orientações específicas para cada área 

programática;

○ Priorização baseada em dados;

○ Reforço da eficiência programática;

○ Maximização do impacto com menos 

recursos;

○ Reforço do sistema nacional de saúde;

○ Fortalecimento de parcerias locais;

○ Exploração de fontes alternativas de 

financiamento;

○ Inovações tecnológicas.



Estratégias de adaptação do MISAU (2/2) 

Medidas de mitigação no âmbito da 

suspensão do apoio externo e situações de 

emergência na resposta ao HIV/SIDA 

(circular):

○ Orientações gerais para a gestão e 

capacitação de recursos humanos;

○ Orientações específicas pra cada área 

programática;

○ Priorização baseada em dados;

○ Reforço da eficiência programática;

○ Maximização do impacto com menos 

recursos;

○ Reforço do sistema nacional de saúde;

○ Fortalecimento de parcerias locais;

○ Exploração de fontes alternativas de 

financiamento;

○ Inovações tecnológicas.



Oportunidades emergentes (1/2) 

○ A actual crise expôs vulnerabilidades estruturais profundas na resposta ao 

HIV;

○ Evidenciou a dependência extrema de apoio externo e lacunas graves em 

áreas essenciais como:

○ Conhecimento técnico; 

○ Recursos humanos;

○ Cadeia logística e;

○ Sustentabilidade programática.

○ No entanto, também representa uma janela de oportunidade para 

repensar o modelo de resposta:

○ Fortalecer os pilares do sistema nacional de saúde;

○ Acelerar a transição para uma resposta mais resiliente.



Oportunidades emergentes (2/2)

○ Revisão e fortalecimento de políticas nacionais

○ Possibilidade de actualizar normas, políticas e estratégias com foco em 

integração, eficiência e sustentabilidade.

○ Reforço da liderança nacional e descentralização

○ Redefinição de papéis e maior protagonismo das DPS, SPS e sociedade civil na 

planificação e implementação.

○ Integração intersectorial

○ Alavancar sinergias com os outros ministérios para fortalecer os 

determinantes sociais de saúde.



Próximos passos

○ Concluir o exercício de priorização de actividades com base nos diferentes cenários 

orçamentais esperados para o 2º semestre de 2025;

○ Ajustar a planificação nacional e provincial com base na evidência e nas novas 

realidades de financiamento;

○ Continuar o processo de adaptação com resiliência e inovação;

○ Fortalecer alianças e coordenação;

○ Advocar pelo compromisso político e financeiro contínuo;

○ Mapear oportunidades adicionais de cofinanciamento e reforço interno da 

sustentabilidade
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